SIAULIU SPORTO CENTRAS /.
" ATZALYNAS "
nuo 2022-09-01 iki 2022-12-31 vandens sporto Saky treneriy uZimtumo

TVARKARASTIS

G m m PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS SESTADIENIS
z_... TRENERIS Grupe .m m Kontaktinés valandos / | Pasiruosimo [ Kontaktinés valandos / | Pasiruosimo | Kontaktinés valandos / | Pasiruo$imo (Kontaktinés valandos / | Pasiruodimo |Kontaktinés valandos/ | Pasiruogimo Kontaktinés valandos / Pasiruosimo
& £ |weniruotés vieta laikas  [treniruotés vieta laikas  [treniruotés vieta laikas  [treniruotés vieta laikas treniruotés vieta laikas  |treniruotés vieta laikas
MT-4 17 15.30-17.45 (2,15 val.) 0,45 val. [15.30-17.45 (2,15 val.) 045 val. |16.15-18.30 (2,15 val.) 0,45 val. |14.45-17.00 (2,15 val.) 0,45 val. [14.45-17.00 (2,15 val.) 0,45 val. |10.30-12.00 (1.30 val.) 0,30 val.
Ez.p.70 Ez.g.70 Ez.g.70 Ez.g.70 Ez.g.70 E%.g.70
1 ALIS STRISKA 14.45-15.30 (0.45 val.) 0,15 val. |14.45-15.30 (0,45 val.) 0,15 val. |14.45-16.15 (1,30 val.) 0,30 val. - - 13.00-13.45 (0,45 val.) 0.15 val.
P p Ez.g.70 Ez.8.70 Ez.2.70 Ez.2.70
14.00-14.45 (0,45 val ) 0,15 (val.)
Bas.Ezero.g.1la
PU-1 6 - 15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. - 15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. |15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. -
Trkl.b. Irkl.b. Irkl.b.
2 REGIMANTAS PU-2 3 15.00-16.30 (1.30 val.) 0,30 val. - 15.00-16.30 (1,30 v: 0,30 val. |16.30-18.00 (1,30 val.) 0,50 val. 116.30-18.00 (1,30 val.) 0,30 val. -
RIMAS IrkLb. IrkLb. IrkLb Irkl.b.
MT-1 13 16.30-18.45 (2,15 val.) 0,45 val. |16.30-18.45 (2,15 val)) 0,45 val. |16.30-18.45 (2,15 val.) 0,45 val. |18.00-19.30 (1,30 val.} 0,30 val.  |18.00-19.30 (1,30 val.) 0,30 val. -
Irkl.b. Irklb. Irkl.b. Irkl.b. IrkLb.
MU-1 10 15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. |15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. [15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. |15.00-16.30 (1,30 val ) 0,30 val. |15.00-15.45 (0,45 val ) 0,15 val. |10.00-10.45 (0,45 val.) 0.15 val.
Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b.
3 ANTANAS 6.30-8.00 (1,30 val.) 0,30 val. |6.30-8.00 (1,30 val.) 0,30 val. [6.30-8.00 (1,30 val.) 0,30 val. |6.30-8.00 (1,30 val.) 0,50 val. |6.30-8.00 (1,30 val.) 0,30 val. -
LANKAS i 35 [IrkLb/Imes. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Im.s. Irkl. b./Imt.s. Irkl. b./Imt.s.
17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. |17.00-19.15 (2,15 val.) 0.45val. [17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. |17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. [17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val, =
Irkl. b./ Imt.s. Irkl. b./ Imt.s. Irkl. b./ Imt.s./Impuls Irkl. b./ Imt.s./Impuls Irkl. b./ Imt.s./Impuls
. PU-2 3 16.00-16.45 (0.45 val.) 0,15 val. [16.00-17.30 (1,30 val.) 0,30 val. -- 16.00-17.30 (1,30 val.) 0,30 val. |16.00-17.30 (1,30 val.) 0,30 val. [9.00-9.45 (0.45 val.} 0,15 val.
4 ARTURAS Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b Irkl. b.
NAVICKAS i 15 |1645-18.15 (1,30 val) 0,30 val. [17.30-19.00 (1.30 val.) 0,30 val. [16.00-17.30 (1,30 val.) 0,30 val. [17.30-19.00 (1,30 val.) 0,30 val. [17.30-19.00 (1,30 val) 0,30 val. [9.45-11.15 (1,30 val.) 0,30 val.
Irkl, b, Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b.
MU-1 10 15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. |15.00-16.30 (1.30 val.) 0,30 val. [15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. |15.00-16.30 (1,30 val.) 0,30 val. [14.30-16.00 (1,30 val.) 0,30 val. 2
Rékyvos pr. s. Rékyvos pr. s. Bur.b.Poilsio.g.10a/Sp.s. Rékyvos pr. s. Bur.b.Poilsio.g. 10a/Sp.s.
5 o IRINA ) 16.30-18.45 (2,15 val.) 0,45 val. |16.30-19.30 (3,00 val.) 1,00 val. [16.30-18.45 (2,15 val ) 0,45 val. |16.30-19.30 (5,00 val.) 1,00 val. |16.00-18.15 (2,15 val ) 0,45 val. -
ZICKUVIENE i 1§ |Burb.Poilsios 10a/Sp s, Bur.b.Poilsio.g. 10a/Sp.s. Bur.b.Poilsio.g. 10a/Sp.s. Bur.b. Poilsio.g. 10a/Sp.s. Bur.b.Poilsio.g.10a/Sp.s.
- - 20.15-21.00 (0,45 val.) 0,15 val. - e =
Bas.Dainy.g.33a
5 PRANCISKUS MT-4 16 17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. [17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. [17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. |17.00-19.15 (2,15 val.) 0,45 val. [17.00-18.30 (1,30 val.) 0,30 val. |17.00-18.30 (1,30 val.) 0,30 val.
GADEIKIS Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b. Irkl. b.
PU-1 5 14.30-16.00 (1,30 val.) 0,30 val. |14.30-16.00 (1,30 val.) 0,30 val. - 14.30-16.00 (1,30 val.) 0,30 val. - -
$8G/ Irkl.b./lmt.s. $5G/ Irkl.b./Imt.s. $SG/ Irkl b./Imt.s.
7 TADAS CIZAS 9.30-11.00 (1,30 val.) 0,30 val. [9.30-11.00 (1,30 val.) 0,30 val, -- 9.30-11.00 (1,30 val.) 0,30 val. [9.30-11.00 (1,30 val.) 0,30 val. |11.15-12.00 (0,45 val.) 0,15 val.
MT-2 14 |3SG/Iklb /imts. 8SG/ IrkLb /imt.s 8$SG/ IrkLb./Imt.s. $SG/ Irkl.b./Imts. 8SG/ IrkLb./Imt.s.
16.00-16.45 (0,45 val.) 0,15 val. [16.00-16.45 (0,45 val ) 0,15 val. - 16.00-16.45 (0,45 val.) 0,15 val. [16.45-18.15 (0,30 val.) 0,30 val. =
$SG/ IrkLb./Imt.s $SG/ Irkl.b./Imts. $SG/ Irklb./Imt.s. $SG/ Irklb./Imt.s,

Pastaba, treniruoéiy

LAM - lengvosios atletikos mokykla; Impuls - sporto klubas "Impulsas"; Rékyvos pr.

vietos trumpinimas: Bur.b.Poilsio.g.10a - Rékyvos buriavimo bazé Poilsio g. 10A, Imts. - imtyniy salé,

EZ%.g.70 - Treniruokliy salé Ezero g. 70; TallSos eZ. - ant Talksos ezero : Irklb. -Irklavimo bazé (Zvyro. g. 34); Ssan.b. - Siauliy sanatorinés mokyklos baseinas:
33a; KurSénai - Kuriény mieste Ventos upé.

s. - Rékyvos progimnazijos sporto salé; Bas. EZero.g.11a- Baseinas Ezero g.11a, 88G - Siauliy sporto gimnazija, Bas. Dainy.g.33a- Baseinas Dainy g,




